ASSOCIACAO DE SOCORROS
MUTUOS DE PONTA DELGADA

A SN\

ORCAMENTO PARA O ANO 2026



"POR UM FUTURO DE CONFIANGA, INOVAGAO E BEM-ESTAR"

MODERNIZAR, RESPEITANDO AS NOSSAS RAIZES

Queremos continuar a transformar a ASMPD numa instituicdo moderna,
participativa e sustentavel, mas sempre fiel a sua identidade mutualista. Assim,
assumimos o compromisso de:

- Reformar e atualizar os Estatutos, adequando-os ao Cdédigo das Associagoes
Mutualistas;

- Criar o Conselho Geral, previsto no Artigo 62.° dos Estatutos, para trazer mais
transparéncia, representatividade e equilibrio a vida da Associacéao;

- Propor uma melhor gestao dos servicos e acompanhamento do Conselho de
Administragcdo, em harmonia com o disposto no Artigo 52.°, dispora de um
Administrador Delegado a selecionar.

Porque acreditamos que o futuro se constrdéi com regras claras, com todos e para
todos.

COMPROMISSOS PRIORITARIOS

O nosso plano de acdo assenta em oito pontos, que traduzem as nossas
prioridades para os préoximos quatro anos.

1. Promogao da Saude

A saude é o coracdo da nossa Associacdo. Queremos continuar a investir na
prevencao e no diagndstico precoce, alargando os rastreios de saude, reforcando
as consultas e analises clinicas no Centro Médico, as consultas ao domicilio, video-
consultas, aconselhamento médico, fisioterapia ao domicilio, expandir o servigo de
preparacgéo individualizada da medicacgao, entrega de medicamentos ao domicilio,
assim como o aluguer de ajudas técnicas e outros necessarios que sejam
exequiveis. Promoveremos ainda a¢des de educagao para a saude, ajudando cada
associado a viver melhor, com mais qualidade e mais confianca.

2. Valorizagao das Pessoas e dos Recursos Humanos

Aforca danossaAssociagio esta nas pessoas que nela trabalham diariamente, nos
colaboradores que todos os dias vestem a camisola da ASMPD. Por isso, queremos
formar, motivar e valorizar as nossas equipas, atraindo jovens talentos e criando
condi¢des para que todos cresgcam connosco. Porque quando cuidamos de quem
cuida, fortalecemos toda a Associagéo.

3. Inovacao e Transformacao Digital
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Vivemos um tempo novo — e queremos acompanha-lo. Vamos reforgar a inovagao
tecnoldgica, investir em cyber seguranca, digitalizar processos e expandir servigos
digitais para os associados. Queremos que a tecnologia sirva as pessoas,
simplifique, facilite e torne 0os nossos servigos mais proximos de todos.

4. Sustentabilidade e Transicao Climatica

O futuro sera sustentavel — ou simplesmente néo sera. Vamos investir em energia
limpa, com a instalacdo dos painéis solares, no &mbito do programa do governo
SOLENERGE, para reduzir custos € a nossa pegada ambiental. Queremos uma
Associacdo mais amiga do ambiente, com menos custos energéticos e mais
compromisso com o planeta.

5. Inclusao Social e Bem-Estar dos Associados

O mutualismo tem um principio que nunca mudara: ninguém fica para tras.
Continuaremos a apoiar os associados mais vulneraveis, a manter campanhas de
descontos extraordinarios, e a reforgar o apoio a idosos e familias em dificuldade.
A solidariedade é a alma da nossa Associagao e é essa alma que queremos manter
viva, em cada acdo, em cada gesto, em cada cuidado.

6. Melhoria das Instalacgoes

A nossa sede, é o coragéo fisico da Associagdo e merece toda a nossa atengao: é o
simbolo da histéria e da identidade da ASMPD. Continuaremos a zelar pela
conservacao do edificio, mantendo-o seguro, digno e funcional, para ser sempre
um espaco, aberto a todos, acolhedor e confortavel.

7. Modernizacao dos Equipamentos

Para oferecer um servigo de exceléncia, preocupacgao transversal e permanente
com a satisfacao e bem-estar dos associados e utentes, precisamos de meios a
altura. Neste contexto comprometemo-nos a modernizar e manter o0s
equipamentos em todas as areas, garantindo qualidade, segurancga, eficiéncia e a
exceléncia, do atendimento mantendo o rigor e qualidade nas mais variadas
funcdes e tarefas que caracterizam a nossa atividade.

8. Plataforma Integrada “Saude e Vida”

E é aqui que olhamos mais longe: este é o nosso projeto ancora para o futuro. Uma
Plataforma Integrada de Saude e Vida sera o grande passo para o futuro da ASMPD,
que reunira num so6 espag¢o moderno todos 0s nossOs servigos assim como novos
de servicos de salde e bem-estar, incluindo a muito desejada “Estrutura
Residencial para ldosos”, tornando o apoio ao associado mais simples, mais rapido
€ mais completo.

Sustentabilidade Financeira
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Estas medidas assentardo em rigor e equilibrio financeiro. Cada eixo terd o seu
orgamento proprio, sustentado por receitas proprias, parcerias institucionais e
apoios governamentais e comunitarios. Gerir com transparéncia é respeitar quem
confia. E esse foi e serd sempre 0 nosso principio orientador.

Mensagem Final
Caro(a)s associado(a)s,

Este programa é mais que um conjunto de medidas: é uma visao de futuro que
assenta em confianca, inovacdo e humanidade. E a continuagcdo de um caminho
que comegou ha muito, mas que queremos agora levar mais longe.

Queremos uma ASMPD mais sélida, mais digital, mais sustentavel, mais préoxima:
mais humana. Uma Associacado que cuida de todos e que cresce com todos, que
honra o seu passado, mas que olha o futuro de frente.

Podem confiar: trabalharemos com a mesma dedicagéo, o mesmo rigor e amesma
paixao com que o fizemos até aqui.

Porque juntos somos mais fortes.
Porque juntos fazemos a diferenca.

E, porque juntos construiremos uma ASMPD de futuro, com confianga, inovagao e
bem-estar para todos.

Na preparacdo e elaboracdo do Orgamento para as “despesas correntes”
referentes ao exercicio de 2026, levamos em consideragdo, como suporte, 0s
custos reais do exercicio de 2025, até setembro acrescidos do valor da inflagdo
para a Zona Euro que se prevé vir a ser em Portugal: 2%

Ponta Delgada, 27 de novembro de 2025

O Conselho de Administracao,
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Associagdo de Socorros Mutuos de Ponta Delgada

DESCRICAO DAS CONTAS PREVISIONAIS 2026

Euros

Conta Descricao 2026 2025
61 Custo das Mercadorias Vendidas - 3800000,00€ - 3513094,89 €
62 Fornecimentos e Servigos Externos - 386 184,40€ - 374 502,68 €
Subcontratos - £ - £
Trabalhos Especilizados - 73 816,33 € - 60635,26 €
Publicidade e Propaganda - 1500,00€ - 2370,00€
Vigilancia e Seguranca - 6333,07€ - 1379,31€
Honorarios (Médicos, Enfermeiras, Outros) - 150300,00€ - 151450,10€
Conservagdo e Reparagao - 46373,55€ - 66 035,49 €
Servigos Bancdrios - 16 870,00 € - 14214,21€
Ferramentas e Utensilios - 1082,75€ - 3202,74 €
Material de Escritério - 16812,46 € - 6946,38 €
Electricidade - 20148,16 € - 21517,84€
Combustiveis - 50,00 € - €
Agua - 2042,31€ - 2381,69€
Deslocagdes e Estadas - 700,00 € - 4000,25 €
Transporte de Mercadorias - 175,00€ - 15,00 €
Rendas e Alugueres - 430,00€ - 599,27 €
Comunicagao - 14 200,00 € - 10182,40€
Seguros - 8033,80€ - 9011,20€
Contencioso e Notariado - 1000,00€ - 1387,92€
Despesas de Representagdo - 3850,00€ - 770,05 €
Limpeza, Higiene e Conforto - 17 658,97 € - 13 589,60 €
Outros - 4808,01€ - 4813,97€
63 Gastos ¢/ Pessoal - 912444,48€ - 836 438,08 €
Remuneragdes - 731909,55€ - 678 757,57 €
Encargos Sociais - 163 215,83 € - 141 992,01 €
Outros custos com o Pessoal - 17319,10€ - 15688,50 €
64  Gastos de depreciagdo e de amortizagdo - 189599,93 € - 178 265,80 €
68 Outros gastos e Perdas - 432093,83€ - 385 027,86 €
Impostos - 5089,11€ - 1790,02 €
Quotas ANF e Finanfarma (variaveis) - 26287,48€ - 33613,67 €
Quotas Fixas Empresariais - 800,00 € - 1000,00 €
Quotas Condominio - 2396,56 € - 3411,27 €
Comparticipagdo em Medicamentos - 394767,11€ - 342312,11€
Outras Comparticipagbes - 2301,77€ - 2825,79€
Outros - 451,80€ - 75,00 €
69 Gastos e Perdas de Financiamento - 14 373,90 € - €
Total de Gastos e Perdas - 5734696,55€ - 5287 329,31 €
Resultado antes de Impostos 201 563,64 € 195 351,65 €
71 Vendas de Mercadorias 5500 105,03 € 5082474,51€
72 Prestagao de Servigcos 230000,00 € 197 430,23 €
Quotas e Joias 110 000,00 € 108 000,00 €
75 Subsidios, doagdes e legados a exploragdo 12 500,00 € 15500,24 €
78 Outros rendimentos e Ganhos 45 185,32 € 49 137,38 €
Aluguer Instalagdes 7487,84€ 9106,17 €
Descontos P/ Pagamento 37 686,48 € 39 306,66 €
Outros 11,00€ 724,55 €
79 Juros e Outros Rendimentos 38469,84 € 30138,60€
Juros suportados 38469,84 € 30138,60 €
Total de Rendimentos e Ganhos 5936 260,19 € 5482 680,96 €




Associacdo de Socorros Mutuos de Ponta Delgada

RESUMO DAS CONTAS PREVISIONAIS 2026

Euros

Conta Descrigao 2026 2025
61 Custo das Mercadorias Vendidas - 3800000,00€ - 3513 094,89 €
62 Fornecimentos e Servigos Externos - 386184,40€ - 374 502,68 €
63 Gastos ¢/ Pessoal - 912444,48€ - 836 438,08 €
64 Gastos de depreciacao e de amortizacao - 189599,93€ - 178 265,80 €
68 Outros gastos e Perdas - 432093,83€ - 385 027,86 €
69 Gastos e Perdas de Financiamento - 14373,90€ - €
Total de Gastos e Perdas - 5734696,55€ - 5287329,31€
Resultado antes de Impostos 201 563,64 € 195 351,65 €
71 Vendas de Mercadorias 5500 105,03 € 5082474,51 €
72 Prestagao de Servigos 230 000,00 € 197 430,23 €
Quotas e Jéias 110 000,00 € 108 000,00 €
75 Subsidios, doagGes e legados a exploragao 12 500,00 € 15500,24 €
78 Outros rendimentos e Ganhos 45 185,32 € 49 137,38 €
79 Juros e Outros Rendimentos 38469,84 € 30138,60 €
Total de Rendimentos e Ganhos 5936 260,19 € 5482 680,96 €




Centro de Custo 001 - Associagao

Associacao de Socorros Mutuos de Ponta Delgada

RESUMO DAS CONTAS PREVISIONAIS 2026
Conta Descricao
61 Custo das Mercadorias Vendidas
62 Fornecimentos e Servigos Externos
63  Gastos ¢/ Pessoal
64 Gastos de depreciacdo e de amortizagao
68 Outros gastos e Perdas
69 Gastos e Perdas de Financiamento
Total de Gastos e Perdas
Resultado antes de Impostos
71 Vendas de Mercadorias
72 Prestacdo de Servigos
75  Subsidios, doagGes e legados a exploragdo
78 Outros rendimentos e Ganhos
79 Juros e Outros Rendimentos
Total de Rendimentos e Ganhos

Euros
2026 2025

- € - €

- 74471,20€ - 74158,04€
- 185058,00€ - 169642,35€
- 30824,60€ - 28981,93€
- 6429,03 € 5728,75€
- 14 373,90 € - €
- 311156,73€ - 278511,07 €
- 151400,62€ - 129190,69 €

- € - €

111 000,00 € 107 400,00 €
3 905,68 € 4843,12 €
6380,59€ 6938,66 €

38469,84 € 30138,60€
159 756,11 € 149 320,38 €




Conta
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Centro de Custo 002 - Farmacia
Associagdo de Socorros Mutuos de Ponta Delgada

RESUMO DAS CONTAS PREVISIONAIS 2026

Descrigao
Custo das Mercadorias Vendidas
Fornecimentos e Servigos Externos
Gastos ¢/ Pessoal
Gastos de deprecia¢do e de amortizagao
Outros gastos e Perdas
Gastos e Perdas de Financiamento
Total de Gastos e Perdas
Resultado antes de Impostos
Vendas de Mercadorias
Prestagdo de Servigos
Subsidios, doag6es e legados a exploragao
Outros rendimentos e Ganhos
Juros e Outros Rendimentos
Total de Rendimentos e Ganhos

2026
3616619,00€
99 264,53 €
558793,70 €
116 761,20 €
404 222,20 €
- €
4795 660,63 €
565 542,72 €
5303 923,00 €
11 000,00 €
8594,32 €
37 686,03 €
- €
5361 203,35 €

Euros

2025
3343559,31€
96 261,87 €
512246,31€
109 781,35 €
360192,12 €
- €
4422 040,96 €
534.007,60 €
4901188,65 €
4177,03€
10657,12 €
40025,76 €
- €
4956 048,56 €




Centro de Custo 003 - Centro Médico
Associagdo de Socorros Mutuos de Ponta Delgada

RESUMO DAS CONTAS PREVISIONAIS 2026 Euros
Conta Descrigao 2026 2025
61 Custo das Mercadorias Vendidas - 33040,93€ - 32040,93 €
62 Fornecimentos e Servigos Externos - 199666,00€ - 193626,52€
63 Gastos ¢/ Pessoal - 127859,00€ - 117208,40€
64 Gastos de depreciagao e de amortizagdo - 33823,80€ - 31801,86 €
68 Outros gastos e Perdas - 50,00 € - €
69 Gastos e Perdas de Financiamento - € - €
Total de Gastos e Perdas - 394439,73€ - 374677,71€
Resultado antes de Impostos - 185562,28€ - 182043,14€
71 Vendas de Mercadorias - € - €
72 Prestagao de Servigos 207 758,75 € 190461,61 €
75 Subsidios, doagGes e legados a exploragdao - € - €
78 Outros rendimentos e Ganhos 1118,70€ 2172,96 €
79 Juros e Outros Rendimentos - € - €

Total de Rendimentos e Ganhos 208 877,45 € 192 634,57 €




Centro de Custo 004 - Parafarmacia
Associagdao de Socorros Mutuos de Ponta Delgada

RESUMO DAS CONTAS PREVISIONAIS 2026 Euros
Conta Descrigao 2026 2025
61 Custo das Mercadorias Vendidas - 150340,07€ - 137494,65€
62 Fornecimentos e Servigos Externos - 12782,67 € - 10456,25 €
63 Gastos c/ Pessoal - 40733,78€ - 37341,02€
64  Gastos de depreciagao e de amortizagdo - 8190,33€ - 7 700,66 €
68 Outros gastos e Perdas - 21392,60€ - 19106,99 €
69 Gastos e Perdas de Financiamento - € - €
Total de Gastos e Perdas - 233439,45€ - 212099,57€
Resultado antes de Impostos - 27016,17 € - 27422,12 €
71 Vendas de Mercadorias 196 182,03 € 181 285,86 €
72 Prestagao de Servigos 10241,25€ 3391,59€
75 Subsidios, doagGes e legados a exploragdo - € - €
78 Outros rendimentos e Ganhos - € - €
79 Juros e Outros Rendimentos - € - €

Total de Rendimentos e Ganhos 206 423,28 € 184 677,45 €




PARECER DO CONSELHO FISCAL

No cumprimento das disposicoes legais e estatutarias,
nomeadamente na alinea a) do Artigo 56° dos Estatutos da
Associacao de Socorros Mutuos de Ponta Delgada, o
Conselho Fiscal emite o seu parecer sobre o Orcamento para
0 ano de 2026, apresentado pelo Conselho de Administracgao,
documentos que considera adequados ao desenvolvimento
associativo.

Na realidade, apds haver apreciado a documentacao
produzida e obtidos o0s esclarecimentos necessarios
prestados pelo Conselho de Administracao, o Conselho Fiscal
manifesta formalmente o seu parecer favoravel a Conta de
Exploracao Previsional para 2026 (Orcamento) e,
consequentemente recomenda a Assembleia Geral que se
pronuncie naquele sentido.

O Conselho Fiscal,



